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東京編 PR & トークイベントご案内

1
11 木

1
21 日

1
18 木

1
21 日

東吉野村が
         やってくる！

新たなビール！
柿の葉茶ランビックビール
　　　　　　　　　 誕生！

ワインの王子様　粂 宏明氏
柿の葉茶専門店 sousuke　平井宗助氏
時間  ①15:00 ～ 16:00　②18:30 ～ 19:30    定員  各 20 名 
参加費  2500 円（柿の葉茶ランビックビール＆柿の葉茶を使ったおつまみ付）

ベルギーの伝統的麦酒
ランビックビールと、
柿の葉茶専門店sousukeがコラボ！！

　「ランビック」はブリュッセル近郊で醸される自然発
酵ビールで、野生酵母と微生物により醸され、ワイン樽
で熟成します。とても珍しいビールですが熱心なファン
もいます。2019 年、ワインの王子様のオーナーが持参
した柿の葉茶がきっかけでオード・ベールセル醸造所と
のプロジェクトが始まり、今年、奈良の柿の葉茶を使っ
た新ビールが誕生。ワインの王子様と柿の葉茶専門店
sousuke のオーナーが、ビールと柿の葉茶の魅力につい
て語ります。おつまみとともに楽しむ贅沢なひとときを
お楽しみください。

奈良の宿・奈良の朝の魅力
小さなホテル奈良倶楽部　谷規佐子氏
株式会社尾花　中野聖子氏
司会　奈良のトビラ　岡下浩二（合同会社ちとせなら）

奈良県 奈良公園室　谷口大貴氏
奈良のトビラ 福田彩乃（古都音 (株 ) 代表取締役 )
時間  ①15:00 ～ 15:40　②18:30 ～ 19:10
定員  各 20名  参加費  無料

　小さなホテル奈良倶楽部谷規佐子さん
と、株式会社尾花の中野聖子さん・ホテル
尾花から、宿側から見た「宿に泊まる楽し
さ」や来る方におすすめしたいこと、宿に
泊まる醍醐味・早朝の奈良の魅力について
お話して頂きます。

　奈良県東部の東吉野村をご存知ですか？天誅組終焉の地で、ニホンオオカミ終焉の地と
知られています。期間中、東吉野村ブースを設置して、東吉野村特産の柚子やよもぎを使っ
た商品などを販売！ポン酢や七味、ジェノベーゼなど、ぜひお試しください。

　若草山焼きは奈良の冬の風物詩として、江戸時代末期頃
から続く伝統行事です。2024年は1月27日(土)に開催！
今回は若草山焼きを担当する奈良県職員の谷口大貴さんと、
これまで10 年以上、山焼きイベントのプロデュースに携
わってきた奈良のトビラ・福田彩乃が、山焼きの裏側や縁
下の力持ちのこと、そして当日の楽しみ方・おすすめポイ
ントを語ります。

1
11 木

奈良まほろば館の今までとこれから
奈良まほろば館
別所史氏・花岡芙喜子氏（ナラノコトナラ株式会社）
奈良のトビラ　生駒あさみ（一般社団法人ならにみつ）
時間  18:30 ～ 20:00　定員  20 名
参加費  1500 円（正倉院文様豆菓子・奈良のトビラグッズ付）  

　奈良のアンテナショップ・奈良まほろば館。奈良の情報発信拠点として 2009年に日本橋にオープンしました。2021年に現在の新橋に
移転。そして 2024年には15周年を迎えます。奈良ファンの心の拠り所、奈良まほろば館ショップの別所史さん、花岡芙喜子さんと、オー
プニングから1年半、スタッフとして働いていた生駒あさみが初めてトークします。オープン当時のことから、今のまほろば館、これから
のことなどもお話しします！

1
20 土

薬師寺の修二会
ー春を迎える花会式ー
薬師寺　高次喜勝師
時間  17:30 ～ 19:00   
定員  36 名  参加費  2000 円

　薬師寺の花会式（修二会）は 3月 25 日～ 31 日に行われている行事です。金堂内
に色とりどりのお花が奉納されている姿はよく知られています。行中の密教作法を
担う役職「咒師」を勤める高次師の視点で花会式について改めて教えて頂きます。

1
13 土

1
14 日

中将姫と當麻曼荼羅
當麻寺中之坊　松村實昭 貫主
時間  18:00 ～ 19:30   定員　35名 
参加費  3000 円（中将姫の写仏・筆ペン費込）

　奈良時代の伝説の女性、中将姫は、信念、決断力、深い信
仰を持った女性です。奈良の葛城市にある當麻寺には、その
中将姫様が織ったと伝わる當麻曼荼羅が現存しています。今
回は當麻寺中之坊　貫主・松村實昭師をお招きし、中将姫様
と當麻曼荼羅についてわかりやすくお話し頂きます。講座後
には當麻寺中之坊で行われている、写仏の体験を行います。

奈良のお寺とくすり
當麻寺中之坊　松村實昭 貫主
時間  10:00 ～ 11:30   定員　35名  
参加費  3000 円（バスハーブ付）

　飛鳥時代、修験道の祖・役行者秘伝の陀羅尼助が當麻寺中之坊に
伝えられました。奈良時代に當麻寺に入った中将姫も薬草の知識を
得て、宇陀に婦人薬「中将湯」を伝えたとされています。優しく効く薬の大和の薬の
歴史について、當麻寺中之坊　貫主・松村實昭師に、陀羅尼助や中将湯など、奈良と
お寺の薬についてお話を伺います。
※こちらの講座は「中将湯」に使用した薬草をお風呂に入れて温まったことから誕生したツムラの
くすり湯「バスハーブ」（医薬部外品）をお付けします。

1
17 水

天川村の美味しいジェラート
TENKARA GELATO　畠中 亜弥子 氏
聞き手　奈良のトビラ　生駒あさみ（一般社団法人ならにみつ）
時間  18:30 ～ 20:00   定員  20 名 
参加費  2000 円（ジェラート付）

　天川村の旅館「弥仙館」の次女、畠中亜弥子さんは、大学卒
業後に和食の道に進み、金沢の和食寿司屋の大将としてお店を
切り盛りしていました。結婚・出産を機に地元天川村で、夫の
フレンチシェフ、砂山利治さんとともにジェラート店をオープ
ン。美味しいジェラートから、奈良・天川の魅力を伝え、さら
には地域の活力を生む取り組みを考えている畠中さんにお話を
伺います。

1
19 金

スティーヴ エトウさんと
　　　　最近の奈良事情
打楽器奏者　スティーヴ エトウ氏
心理カウンセラー＆セラピスト　SONO氏　
奈良のトビラ　生駒あさみ（一般社団法人ならにみつ）

時間  18:30 ～ 20:00   定員  36 名  参加費  2000 円
　奈良移住者のスティーヴ エトウさんと生駒あさみが最近の奈
良について語ります。奈良の魅力的な場所や、生駒が10年以上
在住して感じた変化、そしてスティーヴさんが小院士として関
わった練行衆の食事や東大寺修二会の体験についても話します。
また心理カウンセラー＆セラピストの SONO さんにも、聖林寺
さんで開催される朝ヨガのお話をして頂きます。

1
12 金

冬の奈良といえば！
     　　　  ＼若草山焼き／

※こちらの講座はTENKARA GELATOのジェラートお付けします。

　13 日、14 日の 2 日間、斑鳩町の観光協
会がＰＲに来ます。法隆寺西円堂追儺会の
パネル展示と、鬼の衣装と能面師が作った
鬼のお面（両方ともレプリカ）の着用体験
（無料）です！なかなかできない体験です！
ご参加お待ちしております！

◀QRコード から
　奈良のトビラ　東京編　イベント参加フォームページへ
※講座会場は２箇所ございます。お間違いのないようお願いいたします。
※無料講座もお申し込みをお願いいたします。
※事前カード決済が可能です。
※当日支払いの方はヒカリエ 8 階の奈良のトビラ（aiiima）ショップで清算をお
願いします。

1
13 土

1
14 日

斑鳩町観光協会
法隆寺追儺会
　　　　衣装体験！

1
20 土

1
21 日

　廃校活用などで盛り上がっている下市町。
常設でもレモングラス商品やブルーベリー
ジャムなど商品を販売する予定ですが、13 日
は町のＰＲに来ます。この日のみ、下市町で
しか買えないやま十 & よいよいの柿の葉寿司
味比べセットを特別に販売します！

1
13 土

下市町ブース

　奈良に行くなら奈良に泊まりたい！
今回はホテル尾花が 2 日間、ホテルの
PR をしに来ます。ホテル尾花オリジナ
ル商品の物販も予定。21 日はトークイ
ベントも予定しています！

ホテル尾花
　　　ブース

奈良のトビラにて
商品ご購入の際

まほろば館のレシートを
提示のお客様には

プレゼントをご用意！

1 月 12 日は若草山焼き day ！秘蔵の映像などを流したり、
山焼きの PR を行う予定です！

   東
京

まほろば館＆奈良のトビ
ラ

aiiima2 にて
（ヒカリエ 8F
奈良のトビラ内）

aiiima2 にて
（ヒカリエ 8F
奈良のトビラ内）

aiiima2 にて
（ヒカリエ 8F
奈良のトビラ内）

aiiima2 にて（ヒカリエ 8F 奈良のトビラ内）

ヒカリエ
カンファレンス
（ヒカリエ 11F）にて

ヒカリエ
カンファレンス
（ヒカリエ 11F）にて

ヒカリエ
カンファレンス
（ヒカリエ 11F）にて

ヒカリエ
カンファレンス
（ヒカリエ 11F）にて

aiiima2 にて
（ヒカリエ 8F 奈良のトビラ内）

11:00~20:00 11:00~16:00

aiiima1 にて（ヒカリエ 8F 奈良のトビラ内）

東吉野村アンケートにご協力いただいた方にはノベルティプレゼント！

コラボ企画イベント申し込みはコチラ

※1/11～1/21 のレシートに限ります。

コチラの講座は満席となりました


